
 

Interesse an einem Familienkreis? Das trifft sich 
gut! In der Kolpingsfamilie Obergünzburg ent-
steht ein neuer Familienkreis. Du bist herzlich 

eingeladen zum unverbindlichen Infotreffen: 

 

Dienstag, 18.4.2023, 19:30 Uhr 
Alte Mädchenschule: Kolpingraum 
Klosterweg 12, Obergünzburg 
 
An diesem Abend erfährst Du, was ein Familien-
kreis ist, was man da macht, was Kolping so 
macht, lernst Steffi, Annemarie und die anderen 
Interessent*innen kennen, kannst Fragen klären 
und Dir das einfach mal anschauen. 
 
Du brauchst noch Infos? Wende Dich gerne an 
die Ansprechpartnerin für den neuen Familien-
kreis: Annemarie Hengeler (0151/18155352)  
 
 
 
 
 
 
Kontakt 

Kolpingsfamilie Obergünzburg 
Brunhilde Holzheu  
Telefon: 08372/2646 
E-Mail: info@kolping-oberguenzburg.de 

Internet: www.kolping-oberguenzburg.de 

 

Wie kann ich  
mitmachen? 

 

Um was geht es? 
 Wir nehmen (Junge) Familien in den Blick!  

Denn: Kolping ist ein Familienverband 
 

Was gibt es konkret? 
 Aktionsheft und Internetseite mit Ideen und 

fertig ausgearbeiteten Aktionen für Familien
(arbeit) unter www.kolping-wearefamily.de 

 Online-Seminarreihe: Tipps & Ideen für die 
Familienarbeit Aufbau an 5 Abenden 

 Viele Veranstaltungen für Familien vor Ort und 
vom Kolpingwerk Diözesanverband Augsburg 

 Das grandiose Familien-Festival im Kolping-
Allgäuhaus in Wertach: Samstag, 17.6.2023 

 
Alle Infos und Materialien unter  

www.kolping-wearefamily.de 

Kontakt 

Kolpingwerk Diözesanverband Augsburg e.V.  
Frauentorstraße 29  86152 Augsburg  
 
Telefon: 0821 / 3443-133 
Fax: 0821 / 3443-172 
E-Mail: info@kolpingwerk-augsburg.de  
Internet: www.kolpingwerk-augsburg.de 

Familienkreise 
 

Was ist das & 
was macht man da? 

 

#WeAreFamily - 
Kolping ist Familie  



Was haben Familien davon? 

 Kontakte zu anderen Familien und Paaren 
knüpfen, die oft sehr lange halten 

 neue Freundschaften in allen Altersgruppen 
entstehen 

 Dinge tun, die man als Familie alleine oft nicht 
tut oder tun kann 

 gemeinsam die Freizeit gestalten 
 Kinder sind in Gemeinschaft motivierter, Dinge 

mitzumachen 
 über „Gott und die Welt“ reden 
 Interessen und Bedürfnisse bündeln  
 Möglichkeit, gemeinsam christliche Werte zu 

leben  
 sich in der Gruppe wohlfühlen 
 durch Erfahrungsaustausch Anstöße für Erzie-

hung und Partnerschaft bekommen 
 durch gegenseitige Hilfe Alltagsprobleme 

leichter bewältigen 
 Sorgen rund um die Erziehung und Kinder tei-

len 
 das Leben in der Kolpingsfamilie mitgestalten 

und Unterstützung durch die Kolpingsfamilie 
bekommen 

 

Das Familienleben bereichern! 

Ein Familienkreis funktioniert nach dem Prinzip 
„Programm ist, was Spaß macht!“ Jede*r kann im 
Familienkreis die Ideen einbringen, von denen 
sie*er begeistert ist. 
 

Einige konkrete Ideen 
 gemeinsame Unternehmungen, z.B. Wande-

rungen, Radausflüge, Freizeitpark oder Aben-
teuerspielplatz, Flughafenbesichtigung, Mais-
labyrinth, Dorfrallye, Schnitzeljagd, Niedrig-/
Hochseilgarten, … 

 Aktionen im Pfarrheim, z.B. Familienolympia-
de, Faschingsfeier, Osterschmuck basteln, Ki-
ckerturnier, Familien-Quiz, Mensch-ärgere- 
dich-nicht Turnier, Märchennachmittag, Fach-
leute einladen (z.B. mit dem Förster in den 
Wald), Drachen bauen, Lesenacht, ... 

 Gesprächsabende für Eltern, z.B. Pubertät, 
Oasen für die Liebe, Hausaufgaben, Kommuni-
on in der Familie, christliche Erziehung, Werte 
vermitteln, Ernährungsfragen, ... 

 gemeinsames Gestalten von Festen im Kir-
chenjahr, z.B. Waldweihnacht, Emmausgang, 
Adventsfeier, Familiengottesdienst, ...  

 Aktionen mit der Kolpingsfamilie und/oder 
Pfarrei, z.B. Familiengrillfest, Familienwochen-
ende im Kolping-Allgäuhaus in Wertach, Kin-
derangebot beim Pfarrfest, Zelten im Pfarrgar-
ten, Spendenaktion, ... 

Wer kann mitmachen?          

Eingeladen ist grundsätzlich jede Familie, egal ob 
viele Kinder oder eines, Alleinerziehende, Patch-
workfamilien, Regenbogenfamilien - alle sind will-
kommen! Für die Gruppe ist es sinnvoll, wenn 
das Alter der Kinder ähnlich ist, so sind auch die 
Interessen, Bedürfnisse und Themen der Familien 
ähnlich. 
 

Wie viele Familien machen mit? 
Ein Familienkreis umfasst meist 8-12 Familien. 
Durch eine kleine Gruppengröße bleibt der Kreis 
überschaubar und es kann eine vertraute Atmo-
sphäre entstehen.  
 

Wie oft trifft man sich? 
In der Regel treffen sich die Familien einmal im 
Monat. Die Treffen können für die gesamte Fami-
lie sein oder auch mal nur für die Eltern, z.B. für 
einen Gesprächsabend.  
 

Woher kommt das Programm? 
Die Familien bestimmen selbst und eigenverant-
wortlich, was sie unternehmen wollen, wie oft sie 
sich treffen oder welches Thema sie besprechen 
wollen. Dadurch haben alle Familien die Chance 
ihre Wünsche einzubringen. Das bedeutet aber 
auch, dass alle in die Umsetzung des Programms 
eingebunden sind und Aufgaben übernehmen. 
Oft wird das Programm in einer gemeinsamen 
Jahresplanung festgelegt. 

Familienkreis -  
macht Spaß! 

 

Aktionen  
im Familienkreis 

Wie funktioniert ein 
Familienkreis? 

   


